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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования МБОУ «Полянская СОШ», 

являющийся частью образовательной программы муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Полянская  средняя общеобразовательная 

школа Спасского муниципального района Республики Татарстан», разработан в 

соответствии с: 

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации». 

 Законом РФ от 25 октября 1991г. № 1807-I «О языках народов 

Российской Федерации». 

 Закона Республики Татарстан от 22 июля 2013 г. № 68-ЗРТ «Об 

образовании». 

 Закона Республики Татарстан от 8 июля № 1560-XII «О 

государственных языках Республики Татарстан и других языках в 

Республике Татарстан». 

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28 сентября 2020г. № 28. 

 Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28 января 2021г. № 2. 

 ФГОС основного общего образования, утвержденный  приказом 

Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 № 1897 ;  

 ФГОС основного общего образования, утвержденный  приказом 

Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 № 287 ;  

 Федеральной образовательной программой  основного общего 

образования, утв. приказом Министерства просвещения РФ от 

18.05.2023 г. № 370; 

 Приказом от 27.12.2023 № 1028 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов основного 

общего образования и среднего общего образования»; 



 Приказом от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего образования и основного общего образования»; 

 Приказом от 01.02.2024 № 62 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ основного 

общего образования и среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего 

образования» (Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830). 

Учебный план разработан на основе варианта № 5 федерального учебного 

плана на 01.09.2024г. Федеральной образовательной программы основного 

общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 

370.  

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении «Полянская средняя общеобразовательная школа Спасского 

муниципального района Республики Татарстан» начинается 02.09.2024 и 

заканчивается 26.05.2025.  Для 9 классов в соответствии с расписанием ГИА. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 

классах – 36 часов.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей: «Русский язык», «Литература», «Родной язык и родная литература» 

(рус., тат.), Государственный язык РТ (тат.), «Иностранный язык (английский 

язык)», «Математика» (Алгебра, Геометрия, Вероятность и статистика), 

«История», «Обществознание», «География», «Биология», «Музыка», 

«Изобразительное искусство», «Труд (технология)», «Физическая культура», 

https://1zavuch.ru/#/document/99/1301798826/ZAP2F563JO/
https://1zavuch.ru/#/document/99/1301798826/ZAP2F563JO/


«Основы безопасности и защиты Родины», ОДНКНР. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся (протокол родительского собрания № 6 от 24.05.2024 г.) в 9 классе 

осуществляется изучение второго иностранного (французского) языка. 0,5 часа 

взяты из части формируемой участниками образовательных отношений и 

перенесены в основную часть.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся (протокол родительского собрания № 6 от 24.05.2024 г.) в 9 классе 

осуществляется изучение второго иностранного (французского) языка. 0,5 часа 

взяты из части, формируемой участниками образовательных отношений и 

перенесены в обязательную часть.  

А также, с учётом мнения и заявления родителей (Протокол родительского 

собрания № 6 от 24.05.2024 г.) и потребностей, обучающихся часть, формируемая 

участниками образовательного процесса во 5-9 классах (1 час в неделю) 

использована на: 

- изучение курса в 5А классе «Общество, и мы», который содействует 

вхождению обучающихся в мир культуры и общественных ценностей и в то же 

время открытию и утверждению собственного «Я», формированию способности к 

рефлексии, оценке своих возможностей и осознанию своего места в обществе. 

- изучение курса в 5А и 7 классах «Увлекательная биология», который 

направлен на формирование у учащихся интереса к изучению биологии, развитие 

практических умений, применение полученных знаний на практике с 

использованием оборудования Цента естественно-научной направленности 

«Точка роста», подготовка учащихся к участию в олимпиадном движении. 

- изучение курса в 5Б классе «Информационные технологии в жизни», 

который направлен на изучение влияния информационных технологий на жизнь 

человека.   

- изучение курса в 6,7 и 8 классах «Футбол в школе» для укрепления 

здоровья, физического развития и подготовленности обучающихся, воспитания 

личностных качеств, освоения и совершенствования жизненно важных 

двигательных навыков, основ спортивной техники избранных видов спорта. 



- изучение курса в 8 классе «Технологии написания сочинений», 

позволяющий в полном объёме проверить и объективно оценить речевую 

подготовку будущих выпускников, их практическую грамотность, уровень 

сформированности речевых умений и навыков: понимание содержания 

предложенного текста и его проблемы; формулирование собственной точки 

зрения; выстраивание композиции письменного высказывания, соблюдая нормы 

русского языка; осмысление своего читательского опыта.          

 

        В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

«Полянская средняя общеобразовательная школа Спасского муниципального 

района Республики Татарстан» языком обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся (Протокол родительского собрания № 6 от 24.05.2024 г.) 

осуществляется изучение Родного языка и Родной литературы из числа языков 

народов РФ (рус./тат.), Государственный язык РТ (тат.): 
Классы Государственный 

язык (татарский) 

республики 

Татарстан 

Родной язык и 

родная 

литература 

(татарский) 

Родной язык и 

родная 

литература  

(русский) 

Примечание 

5а +  + осуществляется 

деление учащихся на 

подгруппы 

5б   +  

6а +  + осуществляется 

деление учащихся на 

подгруппы 

6б   +  

7 +  + осуществляется 

деление учащихся на 

подгруппы 

8  + + осуществляется 

деление учащихся на 

подгруппы 

9 +  + осуществляется 

деление учащихся на 

подгруппы 

 

Учебный план основного общего образования муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение  «Полянская средняя общеобразовательная 

школа» Спасского муниципального района Республики Татарстан (далее - 

учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 



(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение «Полянская средняя 

общеобразовательная школа» Спасского муниципального района Республики 

Татарстан, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, 

с учетом Федеральной образовательной программой основного общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

На основании статьи 58 Федерального закона об образовании в Российской 

Федерации от 29.12.2012 № 273 – ФЗ промежуточная аттестация обучающихся   

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком с 5 по 23 мая 

2025 года.   

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный 

год (годовое оценивание).  

Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с календарным 

учебным графиком. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  «Полянская 

средняя общеобразовательная школа» Спасского муниципального района 

Республики Татарстан.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. Общий объём аудиторной 

работы обучающихся за пять учебных лет составляет 5848 академических часов. 

 

Характеристика освоения основной образовательной программы с 

учётом мнения родителей и потребностей обучающихся на основании статьи 

58 Федерального закона об образовании № 273-ФЗ об образовании в РФ 

учебным планом МБОУ «Полянская СОШ» определены формы 

промежуточной аттестации обучающихся 5-9 классов в 2024/2025 учебном 



году в соответствии с календарным учебным графиком и распределяются 

следующим образом:  

Класс  Предмет  Форма  

промежуточной 

аттестации 

5 кл Русский язык  Д/ГО 

 Литература КР/ГО 

 Государственный язык   РТ /РФ КР/ГО 

 Иностранный язык (английский) КР/ГО 

 Математика КР/ГО 

 История  КР/ГО 

 Биология КР/ГО 

 География КР/ГО 

 ИЗО КР/ГО 

 Музыка КР/ГО 

 Общество и мы КР/ГО 

 Физическая культура КР/ГО 

 Труд (технология) КР/ГО 

 ОДНКНР КР/ГО 

 «Увлекательная биология» КР/ГО 

6 кл Русский язык  Д/ГО 

 Литература КР/ГО 

 Государственный язык   РТ /РФ КР/ГО 

 Иностранный язык (английский) КР/ГО 

 Математика КР/ГО 

 История  КР/ГО 

 Обществознание  КР/ГО 

 География  КР/ГО 



 Биология КР/ГО 

 Музыка КР/ГО 

 ИЗО КР/ГО 

  Труд (технология) КР/ГО 

 Физическая культура КР/ГО 

 ОДНКНР КР/ГО 

 «Футбол в школе» КР/ГО 

7 кл Русский язык  Д/ГО 

 Литература КР/ГО 

 Родной язык  КР/ГО 

 Родная литература  КР/ГО 

 Иностранный язык (английский) КР/ГО 

 Алгебра КР/ГО 

 Геометрия КР/ГО 

 Вероятность и статистика КР/ГО 

 Информатика и ИКТ КР/ГО 

 История  КР/ГО 

 Обществознание  КР/ГО 

 География  КР/ГО 

 Физика КР/ГО 

 Биология КР/ГО 

 Музыка  КР/ГО 

 ИЗО КР/ГО 

 Труд (технология) КР/ГО 

 Физическая культура КР/ГО 

 «Футбол в школе» КР/ГО 

 «Увлекательная биология» КР/ГО 



8 кл Русский язык  КР/ГО 

 Литература КР/ГО 

 Родной язык  КР/ГО 

 Родная литература  КР/ГО 

 Иностранный язык (английский) КР/ГО 

 Алгебра КР/ГО 

 Геометрия  КР/ГО 

 Вероятность и статистика КР/ГО 

 Информатика и ИКТ КР/ГО 

 История  КР/ГО 

 Обществознание  КР/ГО 

 География  КР/ГО 

 Физика КР/ГО 

 Химия КР/ГО 

 Биология КР/ГО 

 Музыка  КР/ГО 

 Труд (технология) КР/ГО 

 ОБЖ КР/ГО 

 Физическая культура КР/ГО 

 «Технологии написания сочинений» КР/ГО 

9 кл. Русский язык  КР/ГО 

 Литература КР/ГО 

 Родной язык  КР/ГО 

 Родная литература  КР/ГО 

 Иностранный язык (английский) КР/ГО 

 Математика КР/ГО 

 Информатика и ИКТ КР/ГО 



 История  КР/ГО 

 Обществознание  КР/ГО 

 География  КР/ГО 

 Физика КР/ГО 

 Химия КР/ГО 

 Биология КР/ГО 

 ОБЖ КР/ГО 

 Физическая культура КР/ГО 

 Французский язык КР/ГО 

 «Практикум по русскому языку» КР/ГО 

 «Шаг за шагом к ОГЭ по математике» КР/ГО 

 

 

КР – контрольная работа 

ГО – годовая оценка 

Д – диктант с грамматическим заданием 

 

  



 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 6 6 4 3 3 

Литература 3 3 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (татарский, 

русский) 

2 2 2 2 2 2 2 

Литературное чтение на родном 

языке (татарский, русский) 

1 1 1 1 1 1 1 

Государственный язык 

республики Татарстан 

(татарский) 

3 0 3 0 3 0 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский 

язык) 

3 3 3 3 3 3 3 

Второй иностранный язык 

(французский язык) 

 

0 0 0 0 0 0 0.5 

Математика и информатика Математика 5 5 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 0 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 



Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

0 0 0 0 0 1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 1 1 0 0 0 

Итого 30 30 32 32 33 34 36 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса        

Общество и Мы 1 0 0 0 0 0 0 

Увлекательная биология 1 0 0 0 1 0 0 

Информационные технологии 0 1 0 0 0 0 0 

Футбол в школе 0 1 1 1 1 1 0 

Технология написания сочинений 0 0 0 0 0 1 0 

Итого 2 2 1 1 2 2 0 

ИТОГО недельная нагрузка 32 32 33 33 35 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1088 1122 1122 1190 1224 1224 

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Полянская средняя общеобразовательная школа» и 

филиал МБОУ «Полянская СОШ» Спасского муниципального района Республики Татарстан 

Курсы внеурочной 

деятельности 
 

 Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7 8 9 

Инвариантная часть  

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 

Литературное открытие 1 1 1 1 1 1 1 

Россия –мои горизонты   1 1 1 1 1 

Все профессии важны 1 1      

Вариативная часть  

История родного края 1 1 1 1 1 1 1 



Вокруг света: 

путешествие по 

англоязычным странам 

1 1 1 1 1 1 1 

География Земли 1 1 1 1 1 1 1 

Волейбол 1 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

7         7 7 7 7 7 7 

 

 

 

 


